
xii 

DAFTAR GRAFIK DAN DIAGRAM 

Diagram 4.1     : Distribusi sample menurut jenis kelamin kelompok kontrol dan 

kelompok perlakuan ………………………………………… 85 

Diagram 4.2     :  Distribusi sample berdasarkan usia pada kelompok kontrol dan 

perlakuan……………………………………………………… 86 

Diagram 4.3     : Distribusi sample menurut Indeks Masa Tubuh (IMT) ……… 87 

Grafik 4.1        : Gambaran rata-rata peningkatan ROM sebelum dan sesudah 

intervensi kelompok kontrol........................................................ 89 

Grafik 4.2        : Gambaran Rata-rata peningkatan ROM sebelum dan sesudah 

intevensi kelompok perlakuan..................................................... 90 

Grafik 4.3        : Gambaran rerata peningkatan ROM setiap intervensi pada 

kel.Kontrol dan kel.Perlakuan ………........................................ 91 

Grafik 4.4         : Gambaran distribusi peningkatan ROM antara Kelompok 

kontrol dan kelompok perlakuan dgn grafik Box Plot........... 97 


